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1. Mode Puls Hastighet (Hz) Puls Bredd (1 * Beskrivning
instillning

Burst 1 16 150 1 Burst per sekund, 8
pulser per burst

Anvinds: Mellan kontraktioner vid borjan av vérkar. Stimulerar produktionen av naturliga
smértreducerande kemiska - endorphins och encephalins.

Burst 2 32 150 2 pulser per sekund,
8 pulser per burst

Anvinds: Mellan kontraktioner, dar varkar intensifieras.

Boost 1 80 150 Kontinuerligt

Anvinds: Vid upplevelse av initiala varkar . Bekdmpar smérta snabbt.

Boost 2 150 150 Kontinuerligt

Anvinds: Under kontraktioner , ndr dom kommer med hog frekvens.
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A women’s guide to An easy guide
drug free pain relief to Eﬂs

Before, during, and
l’ after the birth pain relief
y A simple and -

essential guide to
acupressure,
acupuncture without
needles, and TENS
techniques.
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